
 

 

 

 

 

 

令
れい

和
わ

6年
ねん

、2024年
ねん

が始
はじ

まりました。例
れい

年
ねん

であれば華
はな

やかなお正
しょう

月
がつ

を迎
むか

え、気
き

持
も

ち新
あら

たに新
しん

年
ねん

がス
す

タ
た

ー
ー

ト
と

するこの時
じ

期
き

です。しかし、ご承
しょう

知
ち

の通
とお

り、

元
がん

日
じつ

の1月
がつ

1日
にち

に能
の

登
と

半
はん

島
とう

を中
ちゅう

心
しん

として大
だい

地
じ

震
しん

が発
はっ

生
せい

しました。そればかり

か、地
じ

震
しん

に伴
ともな

う津
つ

波
なみ

の被
ひ

害
がい

もあり、更
さら

には支
し

援
えん

物
ぶっ

資
し

を届
とど

けようとした際
さい

の航
こう

空
く う

機
き

事
じ

故
こ

と、本
ほん

当
とう

に心
こころ

を痛
いた

めるお正
しょう

月
がつ

となりました。この度
たび

の被
ひ

災
さい

により尊
とうと

い命
いのち

を無
な

くされ

た方
かた

々
がた

のご冥
めい

福
ふく

をお祈
いの

りするとともに、甚
じん

大
だい

な被
ひ

害
がい

にあわれた皆
みな

様
さま

に心
こころ

よりお見
み

舞
ま

い申
もう

し上
あ

げます。 

私
わたし

の経
けい

験
けん

として、平
へい

成
せい

7年
ねん

（1995年
ねん

）1月
がつ

17日
にち

、阪
はん

神
しん

淡
あわ

路
じ

大
だい

震
しん

災
さい

の際
さい

、尋
じん

常
じょう

でない地
じ

震
しん

の

強
つよ

い揺
ゆ

れを自
じ

宅
たく

で体
たい

感
かん

し、倒
たお

れそうな家
か

具
ぐ

を抑
おさ

え、家
か

族
ぞく

を守
まも

ろうと必
ひっ

死
し

だったことを鮮
せん

明
めい

に覚
おぼ

えています。また、平
へい

成
せい

23年
ねん

（2011年
ねん

）3月
がつ

11日
にち

の東
ひがし

日
に

本
ほん

大
だい

震
しん

災
さい

の時
とき

は、震
しん

源
げん

地
ち

から遠
とお

い

にも関
かか

わらず、この日
ひ

は岡
おか

部
べ

小
しょう

学
がっ

校
こう

で卒
そつ

業
ぎょう

式
しき

の予
よ

行
こう

練
れん

習
しゅう

をしている際
さい

に揺
ゆ

れを感
かん

じ、自
じ

分
ぶん

が

疲
つか

れていると勘
かん

違
ちが

いしたことを記
き

憶
おく

しています。更
さら

に平
へい

成
せい

30年
ねん

（2018年
ねん

）には大
おお

阪
さか

府
ふ

北
ほく

部
ぶ

地
じ

震
しん

が発
はっ

生
せい

しました。その発
はっ

生
せい

時
じ

間
かん

がちょうど登
とう

校
こう

時
じ

間
かん

中
ちゅう

であり、府
ふ

内
ない

では倒
とう

壊
かい

したブ
ぶ

ロ
ろ

ッ
っ

ク
く

塀
べい

の下
した

敷
じ

きとなり小
しょう

学
がく

生
せい

が犠
ぎ

牲
せい

となったこともありました。いずれにしても、本
ほん

当
とう

に痛
いた

ましい爪
つめ

痕
あと

を残
のこ

すと同
どう

時
じ

に、自
し

然
ぜん

に抗
あらが

えない人
にん

間
げん

の小
ちい

ささを感
かん

じました。 

地
じ

震
しん

は、科
か

学
がく

が発
はっ

展
てん

した今
いま

でもいつ起
お

こるか予
よ

測
そく

がつかないのが現
げん

状
じょう

です。いつ地
じ

震
しん

が

起
お

こっても対
たい

応
おう

できるよう、今
こん

年
ねん

度
ど

も1月
がつ

19日
にち

（金
きん

）に地
じ

震
しん

発
はっ

生
せい

を想
そう

定
てい

した

避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

があります。真
しん

剣
けん

に訓
くん

練
れん

に参加
さ ん か

し、有
ゆう

事
じ

の際
さい

の行
こう

動
どう

をしっかり訓
くん

練
れん

しておくことで、自
じ

分
ぶん

の命
いのち

を守
まも

ることを最
さい

優
ゆう

先
せん

にした行
こう

動
どう

できるようになって

おきましょう。 

 

 

さて、17日間
にちかん

の冬休み
ふゆやす    

が終
お

わりました。夏
なつ

休
やす

み同様
どうよう

、冬
ふゆ

休
やす

み前
まえ

に私
わたし

からお願
ねが

いした3点
てん

に

ついて振
ふ

り返
かえ

って下
くだ

さい。健
けん

康
こう

や安
あん

全
ぜん

に気
き

を付
つ

けて過
す

ごすことができましたか? あいさつはで

きましたか？ 自分
じ ぶ ん

のことは自分
じ ぶ ん

の力
ちから

で、何事
なにごと

にもチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

できましたか? また機
き

会
かい

があれ

ばお話
はなし

を聞
き

かせて下
くだ

さいね。 

さて、今日
き ょ う

から3学
がっ

期
き

が始
はじ

まります。3月
がつ

末
まつ

までに学
がっ

校
こう

に登
とう

校
こう

する回
かい

数
すう

は約
やく

50回
かい

です。

4月
がつ

には進
しん

学
がく

や進
しん

級
きゅう

に伴
ともな

うク
く

ラ
ら

ス
す

替
が

えもある

ことから、今
いま

、この学
がっ

級
きゅう

で過
す

ごせる時
じ

間
かん

は本
ほん

当
とう

にあとわずかです。どんなに願
ねが

っても、時
じ

間
かん

だけは巻
ま

き戻
もど

すことができません。そんな

貴重
きちょう

な時間
じ か ん

を、3学
がっ

期
き

が終
お

わった時
とき

に後悔
こうかい

し

ないよう、今
いま

、この時々
ときどき

を大切
たいせつ

に過ごして
す    

下
くだ

さい。 

 

 

12月
がつ

22日
にち

の終
しゅう

業
ぎょう

式
しき

の後
あと

、保
ほ

健
けん

委
い

員
いん

会
かい

より『冬
ふゆ

休
やす

み健
けん

康
こう

ビ
び

ン
ん

ゴ
ご

!!』の取
とり

組
く

みの紹
しょう

介
かい

がありました。ビ
び

ン
ん

ゴ
ご

の内
ない

容
よう

は 

・ゲ
げ

ー
ー

ム
む

とゲ
げ

ー
ー

ム
む

の間
あいだ

に休
きゅう

憩
けい

しよう 

・毎
まい

日
にち

本
ほん

を読
よ

もう 

・毎
まい

日
にち

体
からだ

を動
うご

かそう 

・毎
まい

日
にち

朝
あさ

と夜
よる

、ハ
は

ミ
み

ガ
が

キ
き

をしよう 

等
など

、9項
こう

目
もく

があり、ビ
び

ン
ん

ゴ
ご

を完
かん

成
せい

させて保
ほ

健
けん

室
しつ

に持
も

っていくと、ビ
び

ン
ん

ゴ
ご

の数
かず

だけおみくじ

が引
ひ

けたり、景
けい

品
ひん

や参
さん

加
か

賞
しょう

がもらえたりし

ます。保
ほ

健
けん

室
しつ

に持
も

っていく期
き

間
かん

は1月
がつ

11日
にち

から26日
にち

までです。健
けん

康
こう

に気
き

を付
つ

けてビ
び

ン
ん

ゴ
ご

を完
かん

成
せい

させましょう!! 

学校
がっこう

だより 「お」「か」「べ」 令和
れい わ

６年
ねん

１月
がつ

９日
にち
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学校
がっこう

教育
きょういく

目標
もくひょう

：健康
けんこう

で よく考え
かんが  

 仲良く
なかよ   

 がんばりぬく子
こ

 

もいやる        んしゃする       ストをつくす 

（かていすう） 

 1月
がつ

1日
にち

、能
の

登
と

半
はん

島
とう

を中
ちゅう

心
しん

とした地
じ

震
しん

について 

 冬
ふゆ

休
やす

み健
けん

康
こう

ビ
び

ン
ん

ゴ
ご

！！ を完
かん

成
せい

させよう!  保
ほ

健
けん

委
い

員
いん

会
かい

より 

 3学
がっ

期
き

が始
はじ

まりました。1年
ねん

間
かん

のまとめをしよう！ 

↑職
しょく

員
いん

室
しつ

横
よこ

に、憩
いこ

いのス
す

ペ
ぺ

ー
ー

ス
す

ができました。 

↓ 保
ほ

健
けん

委
い

員
いん

会
かい

の冬
ふゆ

休
やす

み健
けん

康
こう

ビ
び

ン
ん

ゴ
ご

!! 


